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Randonnées pédestres 2024

Le planning des randonnées peut étre mis a jour.
Toute modification sera indiquée sur le site, sauf prise de décision de derniére minute
(Information communiquée directement par le responsable de la sortie).

MAI 2024
Date Destination Niveau Massif Altitude Demvel,e Distance | Responsable
max cumule
S mai Col du Potat P1TI Bauges 1351 m 657 m 6 km Francois
12 mai Grand Chat et P1TI Belledonne | 2076 m 655 m 10 km Claude
Chapotet
19 mai Croix Cartier P1TI Aravis 1834 m 520 m 9 km Monique
26 mai | Ardoisieres Cevins | P1T1 Beaufortain | 2025 m 480 m 8 km Jean Paul
| JUIN 2024
Date Destination Niveau Massif Altitude Denlvelle Distance | Responsable
max cumulé
2 juin Grand Truc pom1 | ©9Ndes | o009 m | 890m | 10km Annie
Rousses
9 juin Lac du Clou P1TI1 Beaufortain | 1708 m 676 m 12 km Francois
16 juin Dent du Villard P1TI Vanoise 2285m 750 m ? km Monique
23 juin Pointe de Friolin P2TI1 Vanoise 2739 m 970 m 10 km Doudou
samedi Croix et P2T2 | Belledonne | 1886m | 1015m | 12km Jacques
29 juin Lac du Léat
| JUILLET 2024
I . . Altitude | Dénivelé .
Date Destination Niveau Massif p Distance | Responsable
max cumule
7 juillet | Petite Sambuy P2 12 Bauges 2107 m 9260 m 12 km Fred
14juillet| tOCSOUSIEPAs | oo | Guziere | 2131m | 870m | 9km Claude
de la mule
21 juilet] TOUrducoldela | oy 5 | pequtortain | 2494m | 1000m | 14km Bernard
Charbonniere
28 juillet] Col du Rateau P1T2 Vanoise 2688 m 750 m 13 km Jean Paul

Cotation des randonnées :

- Difficultés physiques P1 (jusqu’'a 800 m de dénivelé), P2 (de 800 & 1200m), P3 (plus de 1200m)

- Difficultés techniques : T1 (sentiers faciles), T2 (passages raides ou hors sentiers), T3 (passages exposés
— aériens), T4 (passages d'escalade faciles et/ou névés)
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